
 

 

I Morsø Kommunes daginstitutioner er der 2 grundlæggende årsager til, at børn skal 

sendes hjem fra daginstitutionen. 

  

Når barnets velbefindende er sådan at det ikke kan følge en almindelig hverdag. 

  

• At følge en almindelig hverdag betyder, at barnet kan lege, deltage i aktiviteter, være 

ude og kan spise uden at skulle have alt for meget speciel kost. 

  

• Når vi vurderer om barnet kan følge en almindelig hverdag ser vi på barnets almene 

tilstand. Barnet kan have symptomer på sygdom, som er generende eksempelvis ondt i 

maven, kløe og hævelser. Det kan også have general utilpashed eller feber. 

   

Når vi skal begrænse en eventuel smitte til andre børn. 

Der kan være sygdomme/ smitte, hvor barnet ikke er påvirket af symptomer, men hvor vi 

bliver nødt til at sende barnet hjem, fordi det udgør en smitterisiko overfor andre børn og 

voksne. Dette kan eksempelvis være skoldkopper, fod-hånd og mundsyge, lus, diarré og 

opkast m.m. 

  

I Morsø Kommunes daginstitutioner vurderer vi barnets trivsel ud fra følgende: 

• Barnet vil ikke være sammen med de andre børn. 



• Barnet kræver en voksen for sig selv. 

• Barnet ændrer spisevaner. 

• Barnet er mere passivt end normalt. 

• Barnet har feber. 

• Barnet er trist, ulykkelig eller på anden måde ude af psykisk balance. 

• Barnet kan ikke følge en daglig rytme. 

 Vi er opmærksomme på, at børns trivsel også kan påvirkes af ændringer af de daglige 

rutiner, ændringer i familieforhold, flytning, sygdom i familien, store ændringer i børnehuset 

vedrørende legekammerater, voksne eller rutiner. Disse forhold bliver altid taget med i 

overvejelsen omkring barnets trivsel. Der bliver altså fortaget en helhedsvurdering af 

barnet. 

At sende et barn hjem på grund af sygdom, vil altid være en vurderingssag og derfor vil 

det ofte være forbundet med tvivl. Afgørelsen om hjemsendelse vil også altid være 

påvirket af de voksens personlige indstilling til børn og sygdom. Det vil sige, at vi hver især 

har vores grænser for hvornår vi mener, at et barn ikke bør være i institutionen. 

 

Praksis i børnehuset ved hjemsendelse af syge børn: 

• Afgørelsen konfereres altid med et andet personale, så mindst 2 voksne er inde i 

sagen. Hvis man føler sig på usikker grund, kan en kollega med megen erfaring bruges. 

• Hvis der stadig er tvivl, ringer vi til forældrene og giver udtryk for vores tvivl. I 

samarbejde med forældrene aftaler vi så, om barnet skal hentes eller om vi skal se 

tiden lidt an. 

• I de tilfælde hvor vi ikke er i tvivl, ringer personalet til forældrene, og beder dem hente 

deres syge barn. I telefonen giver vi en kort beskrivelse af barnets tilstand og henviser 

til den personale, forældrene skal kontakte når de kommer til børnehuset. 

• Ved opringning til forældre vil vi spørge om forventet afhentningstidspunkt. 

• I forbindelse med meget smitsomme sygdomme, tages det op til overvejelse, hvor og 

hvordan hygiejnen eventuelt kan strammes op. 

  

Praksis i forbindelse med børnesygdomme i Morsø Kommunes daginstitutioner: 

• Overstående praksis følges. 



• Sygdommen tages med til morgenmødet og de voksne lægger en politik for, hvornår 

børn sendes hjem på grund af sygdommen og hvornår vi kan acceptere, at børnene 

kommer i daginstitution igen. Disse beslutninger formidles videre til resten af 

personalegruppen. Politikken vil altid tage udgangspunkt i Sundhedsstyrelsens 

vejledning til daginstitutioner, eventuelt retningslinjer fra kommunelæge eller 

embedslægen samt vores erfaringer med den pågældende sygdom i forhold til 

institutionsliv. 

• Der hænges et opslag op ved hoveddøren og eventuelt ved afdelingernes informations 

tavler. Opslaget er taget fra Sundhedsstyrelsens pjece "Smitsomme sygdomme hos 

børn" Opslaget vil indeholde en beskrivelse af sygdomme. 

• Der skrives dato på opslaget, for hvert enkelt tilfælde. 

  

Sundhedsstyrelsens pjece "Smitsomme sygdomme hos børn" kan læses ved at trykke på 

dette link. Sundhedsstyrelsen  

Forventninger til forældrene i forbindelse med sygdom: 

• Forældrene ringer hurtigst muligt og fortæller, os hvorfor barnet er sygt, især hvis det 

drejer sig om smitsomme sygdomme. Derefter vil det personale, der har modtaget 

beskeden, hænge et opslag op. 

• Forældrene går til lægen og får barnet diagnosticeret, hvis der er mistanke om en 

smitsom sygdom. 

• At kartotekskortet i børnehuset er ajourført, med hensyn til arbejdes telefonnummer, 

mobil telefonnummer og vaccinationer. 

• Forældrene sørger for, at der altid er en voksen, personalet kan få fat på, hvis sygdom 

opstår.  

• Forældre til børn med kroniske sygdomme, medbringer en lægeerklæring og en skriftlig 

vejledning fra lægen, hvis barnet skal medicineres mens det er i børnehuset. Ved 

eventuelle ændringer i dosis, skal vi have en ny vejledning af lægen. Medicin gives kun 

til børn med kroniske sygdomme og efter Morsø Kommunes retningslinjer.  

  

Skadestuebesøg: 

Hvis et barn kommer så galt af sted, i en af Morsø Kommunes daginstitutioner, at et 

skadestuebesøg er nødvendigt, er vi særlige opmærksomme på, at denne situation er 

meget følelsesmæssig belastende både for barnet og forældrene. 

http://sundhedsstyrelsen.dk/publ/publ2001/smitsomme_sygdomme/index.htm


Barnet oplever, at det gør ondt og muligvis bløder, hvilket kan være meget skræmmende 

for barnet. Det er særlig vigtigt, at vi som voksne skaber ro omkring barnet, yder første 

hjælp, således at barnet bliver beroliget så meget som muligt. 

  

Følgende procedure følges altid i forbindelse med skadestuebesøg: 

• Skaden vurderes af personalet og beslutning om eventuelt skadestuebesøg tages.  

• Forældrene kontaktes og der aftales, om vi skal køre barnet eller om forældrene selv vil 

tage på skadestuen med barnet. Forældrene vil altid blive bedt om at komme og møde 

os på skadestuen.  

• Kartotekskortet tages med, således sygehuset kan få de vigtigste oplysninger.  

• Hvis skaden er livstruende, ringes der 1-1-2. En personale tager med, og en anden 

kontakter forældrene.  

• Så vidt det er muligt uddannes hele personalegruppen i førstehjælp gennem Morsø 

Kommune. Der skal altid være et fuldtidspersonale ansat i huset, der har et opdateret 

førstehjælps kursus.  

  

 

 


